ESTADO DO RIO DE JANEIRO
Camara Municipal de Seropédica
Poder Legislativo

EXM °. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE SEROPEDICA

REQUERIMENTO N°122 /2022

A Vereadora Luciana Alves Silva das Chagas Vianna, no uso de suas atribui¢des legais,
requere a Mesa, ouvido o plenario, oficie 0 Exm® Senhor Prefeito Lucas Dutra dos
Santos que viabilize estudos visando a possibilidade da implantagido da Equoterapia

em parceria com a UFR] para o tratamento de pessoas com necessidades especiais e
Aprovado em

S 1829

processos de reabilitacao fisica. /

JUSTIFICATIVA
A equoterapia é uma terapia complementar as convencionais, que utiliza o cavalo, técnicas de
equitacdo e os recursos de uma equipe multi e interdisciplinar - formada por psicdlogo,
fisioterapeuta, pedagogo, instrutores de equitacdo, entre outros profissionais. Trata-se de uma
forma inovadora de reabilitacdo e reintegracdo biopsicossocial de pessocas especiais sendo
também utilizada com bastante sucesso nos casos de distirbios comportamentais e/ou de
aprendizagem, nos mais variados pacientes, portadores de deficiéncia ou ndo. Devido as vdrias
possibitidades de aplicacdo da equoterapia, esta pratica é especialmente indicada para pessoas
com probiemas neuromotores, deficiéncias sensoriais, distirbios comportamentais, vitimas de
acidentes, sindromes diversas, AVC's, paralisia cerebral e outros, sendo reconhecida e
aprovada pelo Conselho Federal de Medicina como método terapéutico de reabilitagdo. A
atividade é realizada com materiais adaptados e com transferéncias de decubitos (posigbes e
posturas que fazem com que o praticante se exercite), onde a execugdo de movimentos
acrobdticos e ginasticos no cavalo tem como base 0 jogo, o conhecimento do préprio corpo, e
onde o experimentar, o aprender dos exercicios e o contato fisico com o cavalo, sdo pegas
R ~constantes durante as sessdes.
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Sala das Sessdes, 11 de maio de 2022.



