ESTADO DO RIO DE JANEIRO
Camara Municipal de Seropédica

Poder Legislativo RS Bin

Gabinete da Vereadora Paula Quintanilha

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Seropédica.
Indicagao n° ‘\253; / 2025.

A Vereadora Paula Caroline Quintanilha de Azevedo Mendes, no uso de suas
atribuictes legais, vem, mui respeitosamente, a presenca de V. Exa., requerer o
envio de oficio ao Exmo. Prefeito LUCAS DUTRA DOS SANTOS, para que
interceda junta a Secretaria Municipal de Obras, para que proceda com a
construcdo do Espago Esportivo Comunitario, na Rua Ermenegildo de Souza,

situada no km 41, Bairro Campo Lindo.

JUSTIFICATIVA

Considerando que a pratica esportiva vem sendo cada vez mais reconhecida como
papel relevante na formagao cidad&, no aprendizado de licées e na contribui¢cao

para uma melhor saude, bem-estar fisico e psiquico;

Considerando que a construgdo de Espagos Esportivos, nesse sentido, além do
retorno com a qualidade de vida dada pelo habito da sua pratica, pode ser utilizada
como importante ferramenta de mudanca de condic&o de vida. A pratica regular
de esportes faz bem para satde, melhora o desempenho cognitivo, além de ser
um imortante estimulador da disciplina e socializagdo. O esporte é capaz de
promover o desenvolvimento social, com o intuito de realizar a aproximacao dos
individuos, além de proporcionar o exercicio do corpo e mente resultando em

beneficios, tanto profissionais, quanto nos estudos ou no lazer.
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Sala das Sessées, 14 de marco de 2025.



